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252 intdlniri solare

toate cAq'ele care ti-au fost imprumutate pe parcursul
drumului. Reincarnarea este una din aceste carje.

,,Dac5. circumstanfele te conduc spre incredinlarea
intdtniilor solare unui editor, dd-fi seama c6. acesta este
obligat sd se limiteze la optica cititorilor sdi. Cel care nu
se adapteazd. acestei optici, nu poate fi acceptat.

,,ln plus, un editor trebuie sd abordeze din exterior
textele care ii sunt prezentate, pentnr cd el este obligat
sd.-qi foloseasci spiritul critic pentru a discerne dacd
textul se poate sau nu publica. El nu trdiegte experienfa
ta din interior qi nu se lasd. condus pas cu pas, aqa cum
ai putut sd. faci tu.

,,T\r ins6{i, ldsAndu-te dirijatd. de aceastd imagine a
profunzimii tale, imaginea care sunt pentru tine, nu ai
putut evita refuzurile gi indoiala.

,,Pofi renunla la toate dorinlele de a fi recunoscutd de
c5.tre ceilalFi. Acest abandon este una dintre dovezile
transformdrii tale.

,,Fericirea totald pe care ai primit-o in schimb, ifi
umple viala dincolo de orice dorinfd. Remai cu ea qi cul-
tivd. in tine libertatea pe care !i-o ofer. Aceastd libertate
alimenteazS. flacdra lumdndrii tale, flacdra unei bucurii
mereu innoite qi mereu in miqcare."

CUPRINS

*



Frimapaft,e T9

Cprima tntd&tire

tu ai r4mas.'indotrung' 1n:.'rfafa.riuqii,,rdlelo,ilusdhise,
nemigcat; tdcut qi in,.timop, ce' ftm luuiqnh emrdfuiandonat
totuil, pene Ei dofinfa,.dp q tB;So&rt"ililffidr cedd $i,anncerut,in gnnuneht,sf,, mAtg pc ealua;ta,.tu md,ai,ltlat,
simph.rn'' s1616ile,i,li[.ai ridioat ou at&ta compasiune, cd.
lacrimile nele nu mai puteau sd. se opreascd.

Ai intrat in casa mea.

$tiam c5. eqti T\r, cel in care nu puteam crede. Nu
indrdzneam s6-mi ridic ochii cEtre fafa ta. Cum sd-mi
imaginez fala Iubirii?

Mi-ai dat cuvinte simple.

,,Eu sunt, mereu aici, de ce nu md.vezi?",]
oErl sunt sursa ta.l'

,,Eu sunt tu insdfi."

Din aceastd. zi, imi umpli casa cu pagii tdi linigtili. Nu
credeam, nu te aqteptam. Tu ai venit gi inima mea este
consumate. Tu locuieqti liniqtearmea q{ dulceata fiecdmi
moment.

l:;I,Ir'III,"

Mr-ary zis nu, nu este adevdrat, nu este posibil gi in
acel moment iubirea imi strdlucegte 'in fafE "ca un giuvaer
triumfdtor. In acel rnoment urci prin corpul meu, in
plAnset, in profunzimrle uitdrii. Tfr urci in mine, de aqa
de departe, c5. viala mea se abandoneazd bucuriei de a
exista.
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A- toua tntdtnire

El vine din nou, de data aceasta pe o barcd"

inatnteazd'dulce spre mal, ajutAndu-se de un toiag' Este

mare, de o frumusele tdcuti qi gravd"' Coboard' pe nisip'

Ei m5. priveqte, nemiqcat' Aqtept, conqtientS cS' nu sunt

ceea ce ar trebui. El m6 scutur5., ca pe un copil negtiutor

care nu inlelege nimic'

,,Eu sunt tu, nu sunt doi, este doar unul'"

Eu cad in adoralie'

,,in d.evotament sunt doi, sau este unul, nu existS' doi'"

Nu m5. simt demnd de situafie' dar intreb:

- Ce aqtePfi de la mine?

,,Trebuie s5" dai totul'"

Nu qtiu ce vrea sd' zicS' asta'

,,Trebuie s6 dai frica ta qi vinovd"fia ta'

,,Tunelul va fi intunecat, inaintea luminarii' "

Suntem fa!5. in fa!d, ingenuncheafi' mAinile lui

umerii mei. un imens mac cregte in spaliul desenat

bralele sale.

lnvadeaz6' universul'

pe
de

Prima parte

A treia tntd.htire

La cotitura cdii siracelor mele probleme qi incerti-
tudini, iatd.-te din nou, haina ta mare, plutitoare, insotitd
de lumine albe. Tu eqti acolo, insuportabild Prezenfd,
iubire infrnitd asupra micimii mele. Scuturatd de suspine,
te aud murmur6nd:

,,Cand suntem cel mai jos, suntem cel mai sus."

,,Nu sunt niciodatS. absent, chiar dac6 tu te crezi in
singurdtate absolutd."

intreb dacd. voi muri in curdnd. De aceastd datd, fala ta
mi-a apdrut in frumuselea sa, in imensa sa compasiune.

Zd:;nbind, misterios, tu imi rispunzi:

,,Moartea nu existd.."

,,T[ crezi cd reincepem mereu cu aceleaqi erori, dar
trebuie si vezi cd nivelul este de fiecare datd diferit.
Exist6. mereu straturi mai profunde de dezgropat Ele nu
sunt identice qi mii de uqi sunt de deschis."

in mijlocul unui spaliu rotund El este acum o coloand.
de lumind,. Existd porli de jur imprejur, deschise fiecare
de o razd.. Trec cu o razd, prin una din aceste porli. Sunt
pe malul unui lac. incep s5. infeleg ce inseamnd sd te
intorci la Sursa ta. imi vdd corpul cum se lumineazd,
simt,,Prezenfa" sa curgAnd prin venele mele.

in aceastS. dimineafd, in oglindd, eram o femeie
depresivS, fere realitate.
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.A cincea tntdtnire

De data aceasta, tu stai la masa mea' imi dai o privire

adAncd" de lumin6, in care md inec' $i cand mAna ta o

atinge pe a mea, corpul meu tremurS', liniqtit' locuit de o

nltri energie. T\r imi sPui:

,,Nu te ataqa de privirea mea, este privirea inimii tale'"

in aceastd sear6', in oglindS', sunt o femeie locuiti de

o forli" noud, gi spdlatS' de imensitatea oceanului'

A Patra tntdfnire

in spatele acestei porli umflatd de prea multS' iubire'

tu mi-ai apdrut din nou qi lung, mAini in mAini' cu ochii

mei suspenda{i pierduli in ochii t5'i, miai vorbit despre

"oro.rt" 
de spini ce a trebuit s-o porti'

Energia care curge este de o intensitate atAt de mare

c5. este greu de suPortat.

,,Acum, mi-ai spus' tu nu vei mai avea niciodatd fricd''

p"rriru cd" md vei putea vedea in orice moment cu ochiul

iin frunte. Trebuie privit altfel, atunci fiecare spin va

deveni lumin5', pentru c5' nu existS' nici un spin' Trebuie

schimbatS. privirea asupra p5'm6ntului 9i asupra inimii

omului. Este momentul in care pdmAntul va cregte' in

care inima omului va creqte'"

Pima parte

Aceste cuvinte at6.t de simple dezleagd. torentul lacri-
milor mele. Te intreb de ce sunt singura care te vdd.

,,T! nu eqti singura, fiecare poate sd. md vadd in
maniera lui iar pentru oamenii pdmAntului, este ACUM
timpul sd m5. vadd.."

-fl Sasea tntdfnire

El urcd. dealul, ldsAnd urme de pagi. Merg departe, in
spatele lui, punAnd pagii mei pe urmele lui. in fiecare
amprent5. de-a lui, v5.d nS.scAndu-se o baltd. de lumind. El
ajunge in vdrful dealului qi se intoarce spre mine. Are un
aer trist. Nu-l pot accepta qi strig, pierdutd:

- Aq vrea s5. te v6"d zAmbind. i1i dau totul, inima mea,
viala mea, tot ceea ce vrei.

El imi rdspunde:

,,Cui ii dai?"

,,Nu uita cd. eu sunt tu qi nu este timpul pentru a
zArnbi."

Energia curge, intensitate greu de susfinut. il ved in
exterior, dar qi in interior. SAngerez de la rana lumii. Am
plexul incordat, dureros. Nu pot suporta energia care md"
traverseazd qi m5. transformd. El imi pune mdna pe
inimd. Fericirea md face sd plAng. De ce eu? Nu simt
nimic in mine care sd fie demn de acest cad.ou, de
aceastd iubire fdrd limite
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. Corpul meu se destinde. ,,Pldngi, imi spune' asta te va

ajuta sa-f schimbi ritmul. Ceea ce tr5'ieqti' ceea ce vezi'

trebuie si. spui acolo jos in vale. Este mai dificil decat s5.

r5,mAi pe culmi."

M5. intorc jos incet. Este greu s5' cobori, s5' te indepdr-

tezi, dar El md insofeqte.

Intrd"m intr-o cas6. F:l se transformd' intr-o coloand

strS.lucitoare. o femeie bStrand, un pic nebuna, hilar5.-, ne

intAmpinS. 9i il recunoaqte' Batem la o altS uqd' Un

bS.rbat deschide qi intreabE' ce vrem'

El are din nou silueta sa mare' alb6' qi cere un pahar

de apd.. Bdrbatul pare neliniqtit' ii spun c5' Ch-ristos a

intrat in casa sa' bulversat iqi cheam6' familia' O femeie

qi doi copii sosesc qi incep s5' plAngS' cAnd il vaa' Casa se

umple de dulceatS'.

,,YezicAt e de simPlu" imi sPune Isus'

fl- Saptea intdfnire

sunt intr-un cocon de lumina. alb6, total protejata. El

apare din nou'

il intreb dacd pdmAntul va exploda qi dacS' oamenii

au Sanse de suPraviefuire'

RS.mAne tdcut. imi ia mAna' Trdiesc intens energia

care md traverseaze. El m5' conduce qi imi aratd o casd'

incendiatS..Tolilocuitoriiaumurit.DareuiivS.dliberiqi
veseli deasuPra corPurilor lor'

Prima parte 25

,,PdmAntul trebuie sd se elibereze asa cum vezi dea_
supra acestei case arse. Trebuie sd moard. ca s5 renascd
un pdmAnt al iubirii.,,

il intreb dacd trebuie sd transmit in jurul meu po_
vestea acestor intAlniri qi cuvintele pe care mi le_a spus.

Md prinde de umeri gi md scuturd ca qi cAnd ar vrea
sd mi trezeascd..

,,Trebuie nu doar sd spui, ci sd rdsp6ndeqti oriunde
este posibil. Pulin conteazd" lipsa de inlelegere sau bdtaia
de joc. Au venit timpurile cdnd fiecare scanteie este pre-
tioasi gi nu trebuie pierdutd. voi sunteli fiecare scdnteia
care poate da naqtere unui alt univers. Mult mai mul{i
oameni decdt crezi tu sunt gata s6 primeasc5 o flacdrd.
noud."

,,T[ cunoqti frica qi pofi sd-i inlelegi pe alfii. Spune_le
cd port frica qi durerile tuturor oamenilor, $i pe ale
fiecdruia in parte. Este timpul sd. se descarce. Ap^d.sarea
fricii te impiedicd" sd vezi.,,

_ _ 
Isus mi-a pus mAna pe cap. Am impresia unei des_

chizS.turi in craniul meu qi a unei "rr"l care fAqnegte.corpul meu este cuprins de tremur qi de convulsii. it t""si mearg5" in necunoscut. incep sd inleleg pand in fiecare
librd cd. a-l ldsa sd meargd in necunoscut, inseamnd sd_l
las s5. meargd spre sine insuqi qi spre adevdrata sa naturd.

Acum vdd fala lui care se aprinde intr_un zdmbet
rlivin. Este darul. speranla imposibild este implinitd. Nu
cxistd cuvinte sd descriu atata fericire. Rcel zimbet este
rrn rdsd.rit nou, naqterea unei alte lumi.
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fl opta intdfrtire

ZAmbetullui Isus este o ploaie de aur care imi curge

printre m6.inile mele deschise'

Am in palme cornoara absolut5" chintesenl-1,-ll*tt'

Este ca un preaplin de iubire pe care nu-l pot cuprinde'

lntreb iar: - Ce aqtePfi tu de la mine?

Nu primesc rd'spuns' M5',simt inghesuitd' in. corpul

meu qi rAu pozitriorr"ta intr-o situalie care mi depd'geqte'

Ies din corpul meu qi sunt purtatS' intr-o mantie de

1umin6, aura lui Isus'

Md privegte cu atdta tandrele cd sunt pStrunsS' de ea'

Cum s5' vorbesc despre o intimitate atAt de total6'' Nu

existd nicio dorinld', "i"io aqteptare care :a. ttt fie

implinitS.. Iubirea a umplut speranlele aceste-i vieli qi a

tuturor celorlalte qi eu c-ontemplu la nesfArqit frumusefea

imaginii divine.

,,Via!a nu este dec6t un lung extaz' imi spune Isus' qi

oamenii l-au uitat'"

A noua tntdfnire

Lucrarea continud in corpul meu' Inima' plexul qi

stomacul sunt prinse in miqcare' Ea urci pana la gAt

Prima parte 27

pentru a se revdrsa in cap, unde presiunea se face
simlitd intens gi precis.

,,Ptezettla" este acolo, in inima mea. Nu qtiu dacdperceplia divind. este cea care provoacd aceastd lucrare,
sau dacd aceastd. lucrare provoacd percepfia divini. Isus
iese din inima mea qi spune:

,,Tu ai incd nevoie sd rrrd. vezi in exterior. Totuqi, ininterior ar trebui sd md laqi sd cresc.,,

ii mullumesc pentru posibilitatea de a_L contempla
incS-' Pun mainile peste picioarele sare goale gi simt vialaca un fluviu traversAndu-mi bralele, corpul, mergAnd
dincolo de ele, aldturdndu-se la tot ceea ce existd.

El imi recomandd sd md" iert fdr6 oprire gi in fiecare
moment. Aceasta elibereazd gi evitd" orientarea gA.ndurilor
rrsupra sinelui.

Christos md conduce printr-o poartd. de aur. Md simtimplinitd qi nu imi pot imagina o bucurie mai mare. Nusunt interesatd de poartd. Doar il contempru qi resimt
prezenta sa.

Poarta se deschide intr-o flacdrd. in care suntem
rrspirali qi arqi. Nu existd" suferinld qi ne regdsim intr_o
lume diferitd pe care o percep cu dificurtate.lsus explicd
cr-r universul conline niveluri diferite care sunt 

"u. 
,riqt.

,,paliere de armonie" qi noud nu ne este posibil sa intrdm
Irr contact cu legile universului ra un alt palier decat acerarrl evolufiei noastre. Revenim pe pdmdnt. Este complet
ltietrificat. M5. intreb unde au mers-fiinlele vii.
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,,Unii au fecut ca noi; au trecut intacli prin foc' Allii

au disphrut."

Sunt ingrozitS",,Este alegerea lor"' imi spule Christos'

intreb care alegere, in ce moment a fost f5'cutd? Nu

;;i;G nimic qi nu accept ceea ce mi se spune'

intreb rugS"tor: - Ceilalli qi eu insS'mi suntem acelagi

lucru, nu-i aqa?

,,Da, este aceeaqi energie' ceea ce inseamni cd o parte

din tine va disPdrea'"

Vd'd acum p5'mAntul care renaqte' Creqte roQu' porto-

caliu qi auriu. M5' simt uquratS''

Isus se intoarce in inima mea gi md' locuieqte in intre-

gime.

fl zecea tntAtnire

El este in fala mea 9i m5' inconjoari cu lumina sa

alb5.. Aqteapta ceva de la mine. Eu nu infeleg' dar resimt

puternic .qt"pt""t lui' Nu foloseqte niciun 
-cuvAnt' 

iqi

pune palmele p;; ale mele' apoi m5" scuturS' ca gi cum
'"r rrr". s5' schimbe materia corpului rneu'

Apoi iqi pune fala in mAinile mele gi plAnge'

,,Atunci c6.nd iei in tine mizeria lumii' chipul meu il

porii in maini. $i atunci eqti cu adevS'rat eu'"

Sunt ame[it5' de suspine qi plang de prea multS' iubire'

Prima parte 29

,A unspre.z, e c e a int d. frt ire

Corpul meu se transformd fd"cAnd migcdri foarteviolente. Am impresia unei forle interioare clre md frd_mantd ca pe o argild. Tensiunea cea mai mare este lanivelul gdtului.

Md calmez.

Isus md priveqte cu atAta dulceald cd md simt lapdmAnt. imi mAngAie fa!a.

,,Nu este niciun motiv pentru care sd. te neliniqteqti,nu existS" nimic ra care sd te gandeqti qi nimic J.-ia"rr,.Voi face totul prin tine. Este suficient sd gtii cd e aqa. Voitrece prin tine in inima celor pe care ii iubeqti. wimic nuli se poate iretAmpla, vor fi -.rL, protejali.,,

il intreb cum sd fac sd-i simt in mod constant pre_zenla, chiar langd ceilar1i, deoarece caut solitudinea
;rcntru a fi mereu ldngd el.

,,Va fi posibil cAnd celulele tale iqi vor schimba sub_st'nta qi doar iubirea poate sd re schimbe. Este suficientnrr ii iube$ti pe toli cei pe care ii intAlneqti, chiar dacdt'r'czi cd" sunt gelogi, acri sau rdi. Judecata oamenilor nurn't: niciun sens.',

A dnudsp re.z e c e a tntd. fnire

Isus este in fala mea, imensitate albd qi gravd. Unrlcgct pe bwze, md invitd la liniqte. O vind. ,u.cfre urcd in


